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Obiettivi della ricerca

o Verificare il grado di applicazione delle Linee 
guida regionali per l’utilizzo dell’ICD 10 nei 
Servizi per le Dipendenze Patologiche. 

o Focus sulla  Scheda “Progettazione diagnosi e 
testistica” (S10) e sulla Scheda “Dipendenza 
patologica” (S12).

o Secondo le Linee guida regionali, la codifica 
della diagnosi prevalente deve essere coerente 
con la sostanza primaria d’abuso.
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Metodologia

o L’indagine ha previsto la partecipazione di tutte 
le AUSL della Regione Emilia Romagna.

o Il periodo di riferimento è il secondo semestre 
del 2010 (dal 30/06/2010 al 31/12/2010).

o I dati sono stati raccolti da tutti i Ser.T. con la 
stessa interrogazione. Questo ha consentito di 
ottenere una banca dati omogenea per tutto il 
territorio regionale.
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Codifica di Diagnosi prevalente

o Le “Linee guida regionali per l’utilizzo dell’ICD-10 nei 
Servizi per le Dipendenze” evidenziano come le diagnosi 
dei disturbi psichici e comportamentali dovuti all’abuso di 
sostanze psicoattive sono definite in modo completo nel 
settore V e prioritariamente dal Blocco F10-F19.

o Tra le diagnosi prevalenti rispetto ai Servizi per le 
Dipendenze che non rientrano nel Blocco F10-F19, 
presenti nell’archivio in esame, sono da ricomprendere
F63.0, Z02, Z02.9, Z63.1, Z71, Z71.4, Z71.5, Z72, 
Z72.1 e Z72.2.

o Nell’archivio in esame sono inoltre presenti diagnosi che 
risultano incoerenti con le “Linee guida regionali per 
l’utilizzo dell’ICD-10 nei Servizi per le Dipendenze” .
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Tab. 1A -Codifiche  di diagnosi prevalente ICD-10 
coerenti con le linee guida RER presenti nell’archivio
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Problemi connessi all’uso di drogaZ72.2
Problemi connessi all’uso di alcolZ72.1
Problemi connessi allo stile di vitaZ72
Persone che ricorrono ai servizi sanitari per consulenza e monitoraggi per abuso di drogheZ71.5
Persone che ricorrono ai servizi sanitari per consulenza e monitoraggi per abuso di alcolZ71.4
Persone che ricorrono ai servizi sanitari per altri consigli o avvisi medici non classificatiZ71
Problemi nei rapporti con i genitori o i parentiZ63.1
Visita medica, non specificata, per scopi amministrativiZ02.9
Visite mediche e ricorso ai servizi sanitari per scopi amministrativiZ02
Gioco d’azzardo patologicoF63.0

Disturbi psichici e comportamentali dovuti all’uso di sostanze psicoattive multiple e all’uso di altre 
sostanze psicoattive

F19
Disturbi psichici e comportamentali dovuti all’uso di tabaccoF17
Disturbi psichici e comportamentali dovuti all’uso di allucinogeniF16
Disturbi psichici e comportamentali dovuti all’uso di altri stimolanti, compresa la caffeinaF15
Disturbi psichici e comportamentali dovuti all’uso di cocainaF14
Disturbi psichici e comportamentali dovuti all’uso di sedativi o ipnoticiF13
Disturbi psichici e comportamentali dovuti all’uso di cannabinoidiF12
Disturbi psichici e comportamentali dovuti all’uso di oppioidiF11
Disturbi psichici e comportamentali dovuti all’uso di alcolF10
DiagnosiCodifica



Tab. 1B-Codifiche  di diagnosi prevalente ICD-10 
incoerenti con le linee guida RER presenti nell’archivio
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Anamnesi personale positiva per altre malattie e condizioni morboseZ87
Anamnesi personale positiva per talune altre malattieZ86
Persone che ricorrono ai servizi sanitari in altre circostanzeZ76
Problemi connessi a difficoltà di orientamento del proprio modo di vitaZ73
Problemi correlati a talune circostanze psicosocialiZ64
Esame ed osservazione per altre ragioniZ04

Visita medica generale ed analisi di persone asintomatiche o per le quali non viene riportata alcuna 
diagnosi

Z00
Assistenza prestata alla madre per altri problemi fetali accertati o presuntiO36
Disturbo dello sviluppo psicologico non specificatoF89
Disturbo dello sviluppo psicologico di altro tipoF88
Disturbi delle abitudini e degli impulsi non specificatiF63.9
Disturbi di personalità non specificatiF60.9
Disturbo di personalità dipendenteF60.7
Disturbo di personalità emotivamente instabileF60.3
Disturbo di personalità paranoieF60.0
Disturbi dell’alimentazioneF50
Sindrome mista ansioso-depressivaF41.2
Altri disturbi d’ansiaF41
Disturbi ansioso-fobiciF40
Disturbo dell’umore (affettivo) non specificatoF39
Disturbo depressivo ricorrenteF33
Episodio depressivoF32
Attuale episodio depressivo grave senza sintomi psicoticiF31.4
Disturbo affettivo bipolareF31
Malattia da virus HIV che dà luogo ad altre condizioni morboseB23
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Utenti per tipologia

o I soggetti nuovi o riammessi nei Ser.T. della 
Regione Emilia Romagna durante il secondo 
semestre 2010 sono risultati nel complesso 
2807.

o Considerando la tipologia di appartenenza
n 55% Droghe e/o farmaci 
n 37% Alcol 
n 6%   Tabacco
n 3%   Gioco d’azzardo
n 2%   Altro
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Sostanza primaria d’abuso

n 33% Alcol
n 31% Eroina
n 11% Cannabinoidi
n 10% Cocaina
n 5%   Tabacco
n 2%   Gioco d’azzardo

n Nel 3% dei casi non è indicata la sostanza primaria 
d’abuso, si tratta in prevalenza di Giocatori d’azzardo 
35%, Altro 26%, Tabagisti 21%.

Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche
U.O. Ser.T.
Osservatorio Epidemiologico

Guya Barducci
Alessandro Mariani D’Altri

Alcol

Cannabinoidi

Cocaina

Manca sostanza
Tabacco 

Gioco d'azzardo

Eroina



Diagnosi prevalenti

n 34%  F10
n 31%  F11
n 9%    F14
n 7%    F12
n 6%    F17
n 5%    Z02
n 3%    F63
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Confronto fra diagnosi e sostanza

o Il confronto fra Dipendenza primaria e Diagnosi 
prevalente consentito di distinguere i soggetti 
in 4 gruppi

n 92% Coerenti 
n 3%   Incoerenti 
n 2%   No linee guida ICD10
n 3%   Manca sostanza 

n Vanno segnalati  alcuni casi in cui sostanza e diagnosi 
sono coerenti ma il soggetto è classificato in una 
tipologia “incongrua” es. F10 – Alcol – Droghe e/o 
farmaci.
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Diagnosi soggetti “Incoerenti” (n. 93)

n 45% F10
n 23% F11
n 14% F12
n 7%   F14
n 5%   F63
n 3%   F13
n 2%   F16
n 1%   F17
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Diagnosi soggetti “No linee guida ICD 10”
(n. 61)

n 51% Z73 – 87 (prevalenza Z76)

n 31% F31-60 (escluso F55)

n 5%   Z04

n 3%   Z64
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Diagnosi soggetti “Manca sostanza” (n. 79)

n 33% F63

n 23% F17

n 18% Z63

n 9%   Z02

Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche
U.O. Ser.T.
Osservatorio Epidemiologico

Guya Barducci
Alessandro Mariani D’Altri

Z02

F17

Z63

F63



?????!!!!!!


